
Y O U R  P R I V A T E  W E L L N E S S  C L U B

O  S E U  C L U B E  D E  B E M - E S T A R  P R I V A D O





I N S P I R E  W E L L - B E I N G

Located on the top of Carvoeiro, stands the Tivoli Shape - the brand new fitness centre of Tivoli Carvoeiro.

Discover a quiet, private setting and experience unparalleled personalized service with a highly qualified 
team that will help you explore the latest trends in physical activity.

Exclusive facilities with state-of-the-art LifeFitness cardio equipment, personalized lessons and access 
to the entire Tivoli Spa wellness area - indoor swimming pool, sauna and steam room.

At Tivoli Shape you will find the best experts and personal trainers fully dedicated to your progression. 

More than a club, the Tivoli Shape is an attitude of challenge, achievement and endurance.

Situado no topo de Carvoeiro, surge o Tivoli Shape - um espaço totalmente novo que se assume 
como o novo centro de fitness do Tivoli Carvoeiro.

Descubra um ambiente calmo e privado e experimente um serviço personalizado ímpar, com uma equipa 
altamente qualificada que o irá ajudar a explorar as últimas tendências do exercício físico.

Instalações exclusivas com equipamentos LifeFitness de cárdio e musculação de última geração, 
aulas personalizadas e acesso a toda a área de bem-estar do Tivoli Spa - sauna e banho turco.

No Tivoli Shape encontra os melhores especialistas e personal trainers totalmente dedicados à sua progressão. 

Mais do que um clube, o Tivoli Shape é uma atitude de desafio, conquista e resistência.





C L U B  M E M B E R S H I P  T I E R S  A N D  B E N E F I T S
M O D A L I D A D E S  E  B E N E F Í C I O S  D E  A C E S S O
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X

X

X

N/A

24 Hours health club access  
Acesso 24 horas ao ginásio

Unlimited group classes 
Aulas de grupo ilimitadas

Starting fitness assessment 
1x Avaliação inicial de aptidão

Lockers, towels, robes 
and exclusive amenities 
Cacifos, toalhas, roupões 
e comodidades exclusivas

1 MONTH MÊS 1 YEAR ANO3 MONTHS MESES

X

X

X

X

50-min

X

X

X

X

150-minPT Session (non-cumulative)
Sessão PT (não acumulável)





Free parking (subject to availability) 
Estacionamento gratuito 
(mediante disponibilidade)

Tivoli Spa monthly massage 
(non-cumulative)
Massagem mensal Tivoli Spa
(não acumulável)

15% Off at Tivoli Spa boutique products 
Oferta de 15% nos produtos 
da boutique Tivoli Spa 

10% Off in all restaurants 
and bars of the resort 
Oferta de 10% em todos os restaurantes
e bares do resort

Welcome Gift
Presente de boas-vindas

Four breakfast vouchers per month 
(non-cumulative)
Quatro vouchers para pequeno-almoço 
por mês (não acumulável)

X

X

40-min'

N/A

1 MONTH MÊS 1 YEAR ANO3 MONTHS MESES
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X





Prices in Euros with VAT included at legal rate. This establishment has a complaint book.
Tarifas em Euros com IVA incluído à taxa legal em vigor. Neste estabelecimento existe livro de reclamações.

Access to resort’s indoor swimming
pool, sauna and steam room
Acesso à piscina interior, sauna
e banho turco do resort

One accommodation voucher including 
one night stay for two guests with breakfast 
(subject to availability) 
Um voucher de alojamento para estadia 
de uma noite para duas pessoas 
com pequeno-almoço
(mediante disponibilidade)

Member access to outdoor swimming 
pool plus one invitee allowed per visit
Acesso de membro à piscina exterior com 
a possibilidade de um convidado por visita

X

N/A

N/A

X

N/A

N/A

1 MONTH MÊS 3 MONTHS MESES

Membership Price 
Valor da Mensalidade 

1 YEAR ANO

X

X

X

MONTHLY MENSAL
200 €

ANNUAL ANUAL
1860 €

  
Per month Por mês

155€

QUARTERLY TRIMESTRAL
480 €

  
 Per month Por mês

160€







E. spa.carvoeiro@ tivoli-hotels.com 
T. (+351) 282 351 111     


